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ITosicHuTeIbLHAS 3aNIUCKA.

Kanennapno-remarnueckoe IIJITAaHUPOBAHWE COCTaBIEHO C YYE€TOM Pa3sHOYPOBHEBBIX
CHocOOHOCTEH ieTel TPyYIIIbl U paccuuTaHo Ha 33 yaca.

Lenesas ayauTopusi: 1eTH MJIAAIIETO MKOJILHOTO Bo3pacTta. B rpymrme ot 6 10 8 yenosek.
Xapaxkmepucmuka zpynnoi:

JleTn naHHOW KaTErOpUHU HUCHBITHIBAIOT TPYAHOCTH TMPH YCBOCHHH MPOTPAMMbl HAYaIHHOTO
00ydeHust o011e00pa3oBaTeIbHON MIKOJIBI BCICJACTBUE HETOCTATOUHON C(OPMHUPOBAHHOCTH PEUEBOM
(GYHKIMH U TICUXO0JIOTUYECKHIX TPEIMOCHUIOK K OBJIAICHUIO MTOJHOIICHHON Y4eOHO 1eATeIhHOCTHIO.

3ansaTus Mo (HOHETHUECKONH PUTMHUKE MPOBOAATCA | pa3 B HEJENIO BO BTOPOW MOJIOBHHE JHS,
Y HaXOJIATCS B TECHOU CBSI3U C APYTUMH CPEJICTBAMH KOMIUIEKCHOTO KOPPEKITMOHHOTO BO3EHCTBHUS.

[MponomxkutensHOCTD 3aHITHS — 30 MUH.

Lenp — xoppekius u MPOoPUITAKTHKA UMEIONUXCS OTKIIOHCHHU B PEYEBOM Pa3BUTUU peOeHKa
MOCPEICTBOM COYETAHUS MY3BbIKU U ABUKEHUH.

ConepxkaHve 3aHATHH HANpSAMYIO CBA3aHO C M3Yy4aeMOW JIGKCUYECKOW TEMOM, 3ajladaMu
JIOTONEANYECKON KOPPEKITUU.

Cmpykmypa 3anamusn:

Iloocomosumenvras yacmos. VICIONB3YIOTCS BBOJHBIC VIPAKHEHUSA, KOTOpHIE JAlOT
YCTaHOBKY Ha Pa3HOOOPA3HBIM TEMII JBIKEHHUS C TIOMOIILI0O MY3BIKH, YIIPAXXHEHUS, HANPABICHHBIC
Ha TPEHUPOBKY BHUMAaHUS, TAMATH, KOOPJAHHAIIUY JIBH)KCHHUH, PETyJTUPOBKY MBIIIEYHOTO TOHYCA.

OcHnosnas yacms. Bxiouaer B ceOs COylIaHWE MY3bIKH JUISl CHSATHS SMOITMOHAIBHOTO U
MBIIIEYHOTO HAMNPSKEHUS, MEHUE, UTPY HA JIETCKUX MY3BIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, MOJIBHIKHBIE U
MAaJIOMOIBHKHBIEC UTPBI, & TAKXKe CIEAYIONINE BUIbI YIPA)KHEHUH:

- Ha pa3BUTHE JIBIXaHUS, TOJ0CA, APTUKYIISIUH;

- Ha pa3BUTHE BHUMAHUS,

- PEryJIUPYIOIINUE MBIIIICYHBIA TOHYC;

- (hopMuUpYyIOIIKE YYBCTBA MY3BIKAIBHOTO Pa3Mepa;
- Ha pa3BUTHE YYBCTBA TEMIIa M pPUTMA;

- Ha KOOPIMHAIUIO JIBUKEHHUIA;

- Ha KOOPJAMHAIIMIO PEUH C JBUKEHUEM;

- Ha KOOPJAMHAIIMIO TIEHUE C JBUKEHUEM;

- Ha pa3BUTHE PEUEBBIX U MUMUYECKUX JBUKECHUI.

3axnrouumenvras uacmos. B Hee BXOIAT yNpakKHEHHs] HA BOCCTAHOBJICHUE JIbIXaHHMsI, CHATHE
MBIIIEYHOTO ¥ YMOITMOHAJILHOT'O HAIPSDKEHUS, PEIAKCAIIMOHHBIC YIIPAKHEHHUS.

Ha 3ansTusix peanusyroTcs clenyroue 3a1auu:
- pa3BuTHE PUZNOIOTHUECKOTO U (JOHALIMOHHOTO JBIXaHHUS,
- pa3BUTHUE PEUEBOM MOTOPHUKH AJisi (GOPMUPOBAHUS APTUKYISMOHHON 0a3bl 3BYKOB;

- pa3BuUTHE (POHEMATUYECKOTO BOCIIPUATHS U (POHEMATHUECKHUX MPEICTaBICHUN;



- popMupOBaHUe U 3aKpeIUIeHNE HaBbIKA MMPABUIBHOIO YHOTPEOICHUS 3BYKOB B pa3iIHuHBIX (opmax
Y BUJIaX PEUYH, BO BCEX CUTYaIUSIX OOIICHHUS;

- (hopMupoBaHUe, pa3BUTUE U KOPPEKIIHS CIYX0-3PUTEIbHO-ABUTATEIbHON KOOPIMHAIIHH;

- pa3BUTHE 3BYKOBOT'0, TEMOPOBOTO, TMHAMUYECKOTO CIyXa;

- paclIpeHHe JEKCUYECKOTr0 3amaca;

- Pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHUS U 3pUTEIILHOM MaMATH;

- (hopMHpOBaHKE U PA3BUTHE KHHECTETUYECKUX OLTYIICHHUIA;

- pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOW OpraHU3allMU JIBUKEHU;

- pa3BUTHC O6HICI71 U MEIKOU MOTOPUKHU, MUMHUKU KU MMAHTOMHMUKHU Ui PETYIAIHUU MBIIICYHOI'O
TOHYCa;

- BBIPa0OTKA YETKUX KOOPAMHATUBHBIX ABUKECHHI BO B3aUMOCBSI3H C PEUbIO;

- BOCIIUTaHHE BBIPA3UTEILHOCTH U TPALlUU IBUKEHUM;

- BOCIIUTAHUE MEPEKIIFOYaEMOCTH C OJHOTO BUJIa IEATEILHOCTH Ha JIPYTroif;

- Pa3BUTHUC MCIOJHUKO-UHTOHAIIMOHHBIX U IMPOCOANYCCKUX KOMIIOHCHTOB, TBOp‘ICCKOfI (baHTaSI/II/I u

BOOOpaKEHUS.

JIOropuTMHYECKOE 3aHATUE BKIIIOYAET CIEAYIOIINE JIEMEHTHI:
- JIOTONEIUYECKYI0 TUMHACTHKY — KOMIUIEKC YIPaXXHEHHHM JUIsl YKPEIUIEHHS MBIII OpPraHoOB
apTUKYJSIIMOHHOTO amIapara;
- (hoHOMEIMYECKHE YIIPAKHEHUS AJIs1 YKPEIUICHHUsI TOPTAHU M IPUBUTHUS HABBIKOB PEUEBOT'0 JbIXaHMUS;
- YICTOTOBOPKH JIJIsl aBTOMATU3alMU U AU PepeHIInanuy 3ByKOB;
- yOpaXHEHUS s Pa3BUTUS OOIIE MOTOPUKH, COOTBETCTBYIOUIME BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM
JeTeH, U1 MBIIIEYHO-ABUTaTEIbHOIO U KOOPANHALIMOHHOTO TPEHUHIA;
- IECHU U CTHXH, COMPOBOXKIaEMbI€ ABMKEHUAMHU PYK, JUIsl pA3BUTHS IUIABHOCTU U BBIPA3UTEIbHOCTU
peuu, peueBoro ciayxa 1 peueBoi naMsaTH, KOOPIMHALIMOHHOTO TPEHUHTa;
- MY3bIKaJbHbIE UIPbI, CIOCOOCTBYIOIINE PAa3BUTHIO PEUM, BHUMAHUS, YMEHUIO OPUEHTHPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE;
- pUTMOZEKIaMalvK JUIsl KOOPAWHALMY CIIyXa, pe4H, JBUKCHHUS,
- YIOpaXHEHMs U1 Pa3BUTUS MHMMUYECKHX MBI, SMOLMUOHAIBHOM cQepbl, BOOOpakeHUs Hu
acCOLMaTUBHO-00Pa3HOr0 MBILICHMUS;
- Maccax (pyK, HOT | T.I1.) UJIM TUMHACTHKA I IJ1a3;
- IAJIbYNKOBAas TMMHACTHKA /ISl Pa3BUTHSI TOHKUX JBUKECHUH MaJIbIIEB;
- KOMMYHHUKaTHBHBIE UIpPbl JJs pa3BUTHS JUHAMMYECKOW CTOPOHBI OOLICHMs, 3MIIATHH,
SMOLMOHAJIBHOCTH M  BBIPA3UTENbHOCTH HEBEpOAJbHBIX CPEICTB OOIICHUS, MO3ULHUOHHOIO
CaMOOLYIICHHUS;

- YIIPAKHCHUA Ha pCIaKCaAllUIO IJId CHATUA SMOIUOHAIIBHOTO U (1)I/I3I/I‘ICCKOFO HaITpA>KCHUS.



KaJ'IeHIlapHO-TEMaTI/I'-IeCKOG IJIAaHUPOBAHUEC

Tembl

Buasl ynpakaeHui

Koa-Bo
9acoB

Jara

«3apaBcTBYI
mkosal»

VYrpaxHeHus: Ha pa3BUTHE JJIUTEIBHOTO TUIABHOTO
BbIJIOXA.

YopakHeHuss Ui KOOPAWHALIMK  JBIXaHUS U
roj1ocoo0pa3zoBaHusl.

KommyHukaTuBHas urpa «3ApaBCTBYH IPyT».

«IIyremecTBue
SI3BIUKAY

Ckaska 1po s13bI40K.
JlpIxaTtenpHoOE yIpaXHEHUE «3BYKOBOE JbIXaHUEY.
ApPTHUKYJISIMOHHAS TUMHACTHKA.

«Cnop oBotiei u
GpYKTOB»

OobwepasBuBaronye ynpaxHenus «Ha oropone».
Pa3zButne rirybokoro Bgoxa «Y3Hai OBOIIY.
ApPTUKYJISLIMOHHAs TUMHACTHKA.

Urpa «Cobepu ypoxaii».

[TanpuukoBas urpa «Bapum cymm».

«Criop rpu6oB u
ATOJ.

Ll S A R

JBurarensHele ynpaxHeHus «lIporynka B necy,
«['pubB.

[TanbunkoBas urpa «3apaBCTBYII».

Urpa «'pub-BosHYyIIIKAY

VpaxHeHnue Ha pazButre BHUMaHusA «llo aroasm.
Peur n gBmkenne «ManmHay.

«KuBOTHBIEY.

NP N

Peub u nBmxenue «KoTeHOK-1IATyHY.

Jloronenmueckas TUMHACTHKA: «3aiauK,
«Mmuikay, «JIucraka, «Bomky.

ITanpunkoBass THMHACTHKA.

«OceHby.

ApPTUKYJISIMOHHAs TUMHACTHKA.
JlpIxarenpHble yrpaxHeHUs «BeTepoky.
[TanpunkoBast THIMHACTHKA.

«[Ipuxmnrouenus
JOKTAKAY.

Rl PEPew

Pabota nan temnom peun «Karmis — pa3, Kamis —
ZIBay

[TanpunkoBas urpa «Joxau».

Penakcanus «3BYKU JOXKIISI».

HeixarensHoe ynpaxaeHue «Kanempkay.

Peub n nerxkenue «JIyxm».

«/lepeBbs».

JIBurarenpHble yripaxkHeHus «BeTep u IucThs».
MapumpoBka
Hrpa Ha pa3BuTHEe BHUMAHMUS.

«OceHHnit jIecy.

W RPN ERoAs N

JlbIxatenbHoe yrpaxxkHeHue «JIuctouxm».
[Nanbunkosas urpa «Ilaydok», «OceHHuit Oyker».
VYnpaxxHeHue Ha
«IToe3n».

Pa3BUTHUC JyBCTBa  TCMIIA

Maccax «["prOHOI T0XKIUK.

10.

«IlepenerHbie
OTULEL! Y.

JpixarenpHoe ynpaxxHeHue «Betep».

JlBurarensHoE yIpaKHEHUE «Ilepenernbie
[ITULBD).
[TanpuukoBas urpa «lItuukmy.

Urpa Ha pa3Butre BHUMaHUSA «[ITHLIBD.




11.

«3IIpaBCTBYH,
3umaly.

JpixarensHoe ynpaxHeHue «Betep».
[TanburKOBBIE UTPBI.

ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHUKA <«SI3bIY0K TOIIesn
TYJSATHY

12.

«[IpuknroyeHus
CHEXUHKW.

w N

JprxatenpHoe ynpaxxHeHue «Bororay.
Purmuueckoe ynpaxnenue «CHEKUHKIY.
VhpaxHeHue Ha  pa3BUTHE
«ITamaroT CHEKUHKIY.

YyBCTBA pUTMa

[TanpunkoBas urpa-maccax «llaapunk-manbuuK».

13.

«CHETOBHUK Ha
EIIKE.

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Bproray.
Purmuueckoe ynpaxnenne «CHERKUHKI.
Peus n nBmxkenus «Kak y Jdenyuiku Mopo3zay.
[NanbunkoBas urpa «CHErOBUKY.

14.

«Enka.

JpixarenpHoe ynpaxHeHue «Boskuy.
Purmuaeckoe ympaxaeHue «CHEXKOK.
Purmunueckas urpa «Cneabl 3Bepeii».
Jloroneanyeckas pacneBka «JIucay.

15.

«Mopo3ssiTay.

NEIRODNDER WD RS

w

HprxatensHoe ynpaxkaeHue «llogusnacs MeTennby.
Pabora ¢ purmo-cxemamu (MbIIIKA, JIATYIIKA, UX
CJIEITBI).

Purmuueckas urpa «/IBa 3aiiuuka.
«3atika, «Mumka

[TanpunkoBas urpa

KOCOJIanbIiy, «JImcay.

16.

«3uMHHE 3a0aBEI».

w N

JprxatenpHoe ynpaxxkHeHue «llymucTeiii cHer».
Maccax «CHEroBuk».

Urpa Ha pazButue uyBcTBa putMa «CHETOBUKU U
CHEXUHKH.

17.

«Ham ropony.

ApPTUKYIAMOHHAS TUMHACTHKA
«MammuHay.

Purmuueckue ynpaxxHeHus.
MapumpoBka.

18.

«Harmra apmusy».

S

w N

ApTukynsuuonHsie  yrnpaxHeHus — «llymemér»,
«JIomagka.

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUs «I yaoK».
[TanpuukoBas urpa «Kanurany.

Jloronennyeckast TUMHACTHKA: «Tanky,
«ABToMary, «CaroTy.

PazButue obuieit Mmotopuku «Ha mapane».

19.

«/IBa keHay.

=

JlpIxatenbHoe yIOpaXHEHUE «Bo3nymraeie
HIAPUKI».

Peus ¢ nBuxkennem «llomapok mame».
Vnpaxnenue «Pacckaxu CTUIIOK pyKaMu».

Opuramu «LIBeTOK 1151 MambI».

20.

«3IpaBCTBYH,
COJTHBIIIKO!».

N R W

w

Peun u nemxkenue «[Ipumia BecHay.
doHOMEeIUYECKOE  YIPaKHEHUE
OyIIN.

«Konokonpunku

Jloronenuyeckas rumHacTuka: «I'yceHnma.
JlBurarenpHoe ynpaxHeHue «COHBILIKO.




21.

«BecHa-kpacHa».

JprxatenpHoe ynpaxxkHeHue « TEmbIil BETEpOK».
Purmuueckas urpa «Karmenby.

[ITymoBoOi#1 OpKeCTp.

Yucrorosopka «Memok cmexa.

Penakcanusi: 3B8yku npupoasl «Kamnesnby.

22.

«IItnuku
TIPUIIETEIIN.

w

NP PR

JeixarensHoe ynpaxHeHue «I1oaét nrumy.

Urpa Ha pa3BuTHE MHUMHYECKUX JABUKEHUU
«COJIHBIIIKOY.

OnrcaHue NTULl — SMIATHUS.

VYihpaxHeHHe Ha pPAa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH
«CKBOpPEUYHUK U3 TTATIOUYEK»

Maccax nanbieB «BopoOobuy».

23.

«KocMmnueckoe
IIYTELIECTBUEY.

Jloronenuyeckas pacneBka «Kykm».

VrhpaxHeHue Ha pPa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH
«Tayx».

VYhpaxHeHue Ha pa3BUTHE OOIMEH MOTOPUKH
«OKyx».

Peus u nBuxkenne «Kyk».

24,

«Kak mypaBpHuIka
JIOM JUIsI COJIHBIILIKA
HCKaT ».

=

.HOFOHGI[I/I‘IGCKEIH pacIii€BKa (OKYKI/I ».

Urpa ¢ wumuTanmed JIBUKEHUNA  JKMBOTHBIX
«JleT€npImmy.

VYihpaxHeHHe Ha pPa3BUTHE MEIKOH MOTOPHUKH
«IIsTh MaE€HBKUX MBIIIECK.

Purmuyeckas urpa «Crienpl 3Bepeiny.

25.

«B rocrax y necHbIx
THOMOBY.

JpixarenpHble ynpaxxHeHus «MammnHay, «Metmay.
Peub n nBrxkenue «HynoBUIHASA 3arasKay.
Owmnarus «Benukany.

26.

«LIBeThI Ha JTyTy».

HpixarensHoe yrpaxHeHue «O1yBaHUUK.
Peun u nBmkenmne «KpacuBblii IBETOK.
Urpa «51 caioBHUKOM pOJUIICS.
[TanpuukoBas urpa «LBeTs».

27.

«Jlo cBumanus,
mrkosal.

NE RO RN R A

HprxatenpHoe ynpaxxkHenue «Hamyi mapuky».
PazButue oOmelt MOTOpUKH  (KOHKYPCHI  C
HIApPUKAMH).

Urpa Ha pasBUTHE

opueHTanuu: urpa «TBucrepy.

POCTPAHCTBEHHOMU

Penakcanus «3Byku >KUBOW TIPUPOIBI.

28.

«3IpaBCTBYH,
neto!».

JIpIxatenpHoe

UTPYIICK.
Pa3Butne oOmIEli MOTOPHUKH: Wrpa- HMMHTAIUSL

yIpaXKHEHUE «HanyBanue

JIETHUX 3a0aB.
Jloroneanyeckas pacneBka «JIetoy.

Bcero:

33
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